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Bad HonnefMartini Markt
2016

Lichter, Leute und Laternen

…und nicht zu vergessen die lukullischen

Köstlichkeiten: Honnef lockt zum Martinimarkt. 

Lesen Sie Einzelheiten zum Geschehen

auf Seite 30 in diesem Heft.

Hauptstraße 40
53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 / 26 01

www.buchhandlung-werber.de

Hauptstraße 38 f, 53604 Bad Honnef
Tel.: 02224 – 98 98 76 – 0

info@immobilien-werning.de

Inh. Ralf Heuchert-Magnier
Hauptstraße 46

53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 - 96 04 86

info@atelier-de-cuisine.de
www.atelier-de-cuisine.de

Am Spitzenbach 2
53604 Bad Honnef
Telefon 02224 1830

www.parkresidenz-bad-honnef.de 

Hauptstraße 29 b • 53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 - 1 87 98 30
www.geniesserpfade.de

Hauptstraße 65 • 53604 Bad Honnef
Telefon 0 22 24 - 10 90 7

www.karins-blumenstudio.de

Optikhaus Beth GmbH
Hauptstrasse 74 • 53604 Bad Honnef

Telefon: 02224-10198 • www.optik-beth.de

Hauptstrasse 60a
53604 Bad Honnef

Telefon: 02224-7 10 90

Hauptstraße 57 • 53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 - 28 41

www.waesche-franken.de

Bild: lrich ohle otogra e

53604 Bad Honnef 
Hauptstraße 62

Telefon (0 22 24) 7 43 62

Hut-Design

Damen- und Herrenhüte 

Weil Ihre Immobilie es wert ist

Linzer Str. 1 • 53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 - 9 02 1711

info@dasLeuchtenhaus.de



3
Magazin für Rhein und Siebengebirge

Oktober 2016

Liebe Leserin
und lieber Leser,
wenn wir in diesen Wochen das 
prächtig gefärbte Weinlaub an 
den Hängen des Siebengebirges 
bestaunen und vielleicht den ei-
nen oder anderen Schoppen Fe-
derweißen oder Wein dazu genie-

Bewusstsein, dass die Reben und 

-

-

Ein Geschenk der Römer sind? 
-

auf Seite 7 Neues vom Bücher-

markt

unbekannten Heiligen, der unter 

Sankt Donatus, Ein blitzgewal-

tiger Heiliger

Schutzpatron der Winzer lesen 
Sie auf den Seiten 8/9 – passend 

Blackout im Gehirn zu 

-
-

-

-
klärt Ihnen die unbeliebten Steu-

ern mit Bodenhaftung

-
-

auch Von Zähnen und Zacken 

Wirklich un-erhört geht es in 

-
-

-
Besuch 

beim Zinngießer

-
-

Ihre

Editorial

52 mal im Jahr
Freude schenken

 

Kurz und knapp

Natur

– die Esskastanie  Seite 4

Kaleidoskop                                    
 Seite 7

Linz
Donatus – ein
blitzgewaltiger Heiliger  Seite 8

Gesundheit
 

der Schlaganfall

Ihr Geld
 

Der Sponsor des Monats

Plaudereien aus dem Nähkästchen

Des Rätsels Lösung

Historisches Handwerk

Zinngießer

Veranstaltungskalender

Veranstaltungsorte
in der Region 
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des Drachenfels stehen Edelka-

tung zu, ein „edles Bild abzuge-

Beliebter Brotbaum

hundert Jahren einen beacht-

-

-
-

-
nerte er das Stadtbild und spen-

Schattenspender“ – und zwar be-

 

bisweilen ebenso ein gern geseh- 

Eher unauffällig, entweder ein-

wie in vielen waldreichen Hang-

Ein Geschenk
der Römer

 
 

Edel- oder Esskastanie auch hier-
-
-

entsprechend zu schneiden und 
-

-
tallkonstruktionen geben den Re- 

 

-

-
-

      COSMÉTIQUE
für SIE & IHN

Margarete von Babka-Gostomski
Hauptstraße 107

53639 Königswinter-Niederdollendorf
0 22 23 - 9 05 46 32

Termine nach Vereinbarung

NEU
in

Niederdollendorf

Für die sommer-gestresste Haut jetztBeauty-Power Gesichtsbehandlungaus der Traube

Das kleine Lift ing in der Kabine– für ein strahelndes Aussehen

ee--

t-

-

-
-

-
n-

e--

| 
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stanien ebenso wie oberhalb von 
Rheinbreitbach nahe der Breiten 

 
-
-

 
 

-

 

Da sie dick und derb sind, dauert 

Kaiserlicher Genuss

-
-

-

-

-

-

kleineren enthalten nur einen 

-
zuritzen und anschließend auf 

-

-

-
-

-
zent  Stärkegehalt, etwas Eiweiß 

-

 

-

-
telalter entstanden regelrechte 

-
schah und geschieht noch heute 

 
-

schweinen, aber auch Eichel-

Besondere Blüten

 
-
-

-

in langen gelblich-weiße Ähren, 

-
-

-

-
-

ren klebrigen Pollen, der an den 
-

ter trocknet der Pollenkitt, der 
Pollen zerfällt zu Staub und kann 

-
gen werden – per Zufallsprinzip 

der edle OFFLINE-SHOP in Königswinter
Treffpunkt des guten Geschmacks

auf ca. 500 qm ausgesuchte Wohnaccessoires,
Antiquitäten und aktuelle Mode.

Öffnungszeiten Dienstag - Samstag 11.00  -  18.00 Uhr
Sonntag 14.00  -  18.00 Uhr . Montag   Ruhetag    

LA REMISE oHG . Rheinallee 6 (gegenüber der Fähre) . 53639 Königswinter
Tel. 0 22 23 – 700 920 . email info@laremise.de . www.laremise.de

Antiqutäten
Accesoires

Exclusivmöbel

Kunst

Mode

Inhaber: Thomas Steinmann | Linzer Str. 117 | 53604 Bad Honnef
Telefon: 0 22 24 - 33 48 | Fax: 96 16 57

thomas-steinmann@t-online.de | www.blumen-neff gen.de

Knollen
Damit es im Frühjahr wieder farbenprächtig blüht,
sollten Sie im Herbst die Zwiebeln Ihrer Lieblingsblumen
einpfl anzen.

Gerne geben wir Ihnen Tipps, welche Zwiebeln wann 
gepfl anzt werden sollten. Kommen Sie zu uns.

Ranan die
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einen anderen Esskasta-
-

hende Edelkastanien 

selbst aus einer gewissen 

-

 

 
 

der verwandt, noch sind die präch- 

-

 
tanien sind dick, rund, glatt 

behaart und haben einen klei-

ist sehr dicht und widerstandsfä-
-

polster“ verhindert, dass die 

Kulinarische Köstlichkeiten

Blech ist sicherlich die bekann-
-

-
-

-
-

-

-

Region auch traditionsbewusste 
-

-
 

hat selbstverständlich auch Ein-

-

-

-
-

 Ulrich Sander

 
Die Fruchstände der Kasta-
mie schützt ein pieksiges 
Stachelkleid |  

---

-----

Ulrich Sander

An vollen Büschelzweigen, 

Geliebte, sieh‘ nur hin!

Laß dir die Früchte zeigen 

Umschalet stachlig grün.

Sie hängen längst geballet, 

Still, unbekannt mit sich,

Ein Ast, der schaukelnd wallet 

Wiegt sie geduldiglich.

Doch immer reift von Innen 

Und schwillt der braune Kern,

Er möchte Luft gewinnen 

Und säh die Sonne gern.

Die Schale platzt und nieder 

Macht er sich freudig los;

So fallen meine Lieder 

Gehäuft in deinen Schoß.

©
w
w
w
.v
is
ko
m
-d
es
ig
n.
de

DRACHENFELSBAHN
K Ö N I G S W I N T E R

w w w . d r a c h e n f e l s b a h n . d e

Fahrenseraufund-
guckenserunter
einfach·bequem·hinauf
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Kaleidoskop

Sensationsorte

im Siebengebirge

erlauben sich nur wenige Publi-
 

Städte und Regionen gibt, aber 

-

 
tel verbergen sich kurzweilige 

-

Auf den Spuren der Vulkane

-

-
-

in unseren Breitengraden etwas 

-

präzise knappe Wegbeschrei-

-

 

12 Wanderungen auf

den Spuren des

Vulkanismus in

der Westeifel

Format 21 x 10,5 cm

ca. 130 Seiten

Broschur

Eifel-Verlag (2016)

ISBN 978-3-943123-16-6

7 Euro

dert das eisern durchgehaltene 

-

-
-

111 Orte im Siebengebirge, 

die man gesehen

haben muss

Broschur

Format 13,5 x 20,5 cm

240 Seiten 

Emons-Verlag (2016)

ISBN 978-3-95451-921-7

16,95 Euro 

-

Neues vom
Büchermarkt
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H
-
-

-

ist ein roter Backsteinbau, errich-

Donatus gilt als Heiliger der Win- 
zer, aber auch als Schutzpatron 

 

Zweiten Weltkrieg von verheeren- 

geblieben war, wurde es Brauch, 

-
-

-

Rheintal besonders verehrt wird?

Das Regenwunder

-

Dankbarkeit nannte sie dann ih-
ren Sohn Donatus, das bedeutet 

-

Der Christ Donatus und viele sei-

 
 

-

-
-

dings hingerichtet, weil er sein 

-

-
-

Linz

Ein blitzgewaltiger Heiliger

-
hunderts Felder und Weinberge 

-

Die verlorene Silberkapsel

 
tereifel, der die Reliquien den 
Rhein aufwärts Richtung Sieben-
gebirge auf die Reise geschickt 
hatte, war traditionell Wein und 

-
-

-
-

quien in Euskirchen ausgestellt 
-

Rhein als Wetterheiliger ange-

Winzer sind auch heute noch 
-
 

 
-

-
fels und Dattenberg wurde 
der Heilige Donatus des-

Daran erinnert heute 
nicht nur die Dona- 
tuskapelle, denn in 

den Donatusplatz 

Die Donatusreliquien gelangten 

 
Donatus 
auf dem 
Marktplatz 
Ockenfels 
| 
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Linz

     Spendenhilfe 

für Donatus

Verbandsgemeinde Linz

VR-Bank Neuwied-Linz
Konto 5504005
BLZ 57460117
und
Sparkasse Neuwied
Konto 240
BLZ 57450120

Das hört sich 
gut an, denn 
sehen alleine 
reicht nicht! 
Als Augenoptikerin 
verhelfe ich zum guten 
Sehen. Als Trägerin von 
Hörgeräten weiß ich aber 
auch, dass gutes Hören 
unverzichtbar ist. Meine 
Hörsysteme von BECKER 
sitzen tief im Gehörgang 
und sind kaum zu sehen. 
Diese Kombination aus 
„unsichtbar“ und „bestens 
hörbar“ gefällt mir am besten.

Dorothee Schröter-Schwarz,
Augenoptikerin, Linz

Tipp: Zu BECKER in Linz 

 kommen und sich 

 ebenfalls gut

 beraten lassen!

Linz, Rheinstraße 7, Tel. 0 26 44/98 03 00 
Tinnitusabende und Hörtreffs in unserem Seminarraum. 

CI-Vertragspartner, Gehörschutz, Hausbesuche und 
der bekannt gute BECKER-Service.

NEU
in
Linz

!
Das neue Schuh–Fachgeschäft
in Linz für Jung und Alt
Unser Angebot geht über
+ Kinderschuhe  Lurchi  omika
+ s ortliche Schuhe amel active  osef Sei el  omika
+ elegante Schuhe  Salamander  Semler
+ e ueme Schuhe  H eiten  Semler
+ is hin zu er andsschuhen
 H  L eiten lorett  aromed

Ein reit gef chertes Strum fange ot der irmen Kunert
und Hudson  nden Sie e enso ie aschen der irma Ga or 
oder Herreng rtel der irma S iecker.

 
Montag - Freitag

Samstag

Stuers – Schuh – Moden
Am Halborn 4 (Buttermarkt)
53545 Linz am Rhein

eine Silberkapsel eingefasst, die 
-

-
-

Platz in der Donatuskapelle auf 

-
-

tende Wirtschaftszweige waren, 
trugen vier Winzer die die Statue 
bei Prozessionen durch die Stadt 

Ein Bündnis für Donatus

Zwischenzeitlich, auch während 
des Zweiten Weltkriegs, war die 

 
kirche untergebracht, bis sie 
schließlich wieder ihren Platz in 

-

nun eine erneute Restaurierung 
-
-

Dattenberg kennt und singt 
-

-

-
-

              Karl Adams

-

verbreitet sind die „Weinheili- 

-
-

Österreich dagegen ist Donatus 

-

-
-

 
Die Donatuskapelle 
in Linz | -
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-
ben Forscher den Energiebedarf 

unsere „kleinen grauen Zellen“ 
-

dass 

-

Von der Hand in den Mund

Es ist darauf angewiesen, dass 
unser Blut fortlaufend Sauerstoff 

 

-

-

 

seltener sind sogenannte Suba-
rachnoidal-Blutungen, eine sehr 

-

Egal, ob ein Blutgefäß verstopft 
oder eine Blutung Druck auf eine 

-
-

-

-

klingt verwaschen oder gelallt, 
-

-

Betroffene berichtet, dass sich 

Blackout im 
Gehirn

-

Zeit ist Gehirn!

-

 

-

Gesundheit

 
Starke schlagartige Kopf-
schmerzen sind ein mögliches 
Anzeichen für einen Schlagan-
fall |  
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Gesundheit

7) Bewusstlose Patienten muss 
man in die stabile Seitenlage 
bringen. 
8) Setzen Puls oder Atmung 
aus, umgehend mit Herz- 
Druck-Massage beginnen.
9) Wenn Sie unterwegs sind: 
Sprechen Sie Menschen in 
Ihrer Umgebung an und bitten 
Sie gezielt um Hilfe. Zu Hause 
können Nachbarn zur Hand 
gehen. 
10) Notieren Sie sich den 
Zeitpunkt, als die Symptome 
begannen. Diese Information 
ist wichtig für den Notarzt. 

Sanitätshaus
Drieschweg 46
53604 Bad Honnef
Telefon (02224) 96 99 66
Telefax (02224) 7 88 35

Reha-Team Dix: Wir bringen Hilfen

• Bewegungstrainer
• Gesundheitsschuhe
• Therapiefahrräder
• Bandagen
• Kompressionsstrümpfe

• Gehhilfen
• Rollstühle
• Pflegebetten
• Lifter
• Alles zur häuslichen Pflege

+++ Kostenlose Parkplätze direkt am Haus +++

Im Notfall richtig handeln! 

1) Wählen Sie 112
2) Melden Sie der Leitstelle 
„Verdacht auf Schlaganfall!“.
3) Geben Sie dem Betroffenen 
nichts zu essen oder zu trinken, 
denn unter Umständen ist der 

die Gefahr, zu ersticken. 
4) Überwachen Sie Puls und 
Atmung.
5) Öffnen Sie enge Kleidung.
6) Achten Sie darauf, dass die 
Atemwege frei sind. Notfalls 
Zahnprothesen entfernen. 

 
 

Tran- 
sitorischen i Atta-
cken –kurz TIA

-
 

fast schon niedlich klingt – doch 
 
 

 
 

 
 
 
„Schlägle“ kann ein „großer“ 

Schlaganfall vor, checken die 
Ärzte zunächst, ob sich ein Blut-
gefäß verstopft hat, oder ob eine 

-

-

-

-

-
 

und bringt den Patienten gleich 

-
-

lungen, die auf die 

-

Doch keine Bange, auch kleinere 

Roter Alarm für‘s Gehirn

-

 
Gesunde Ernährung vermindert 
das Risiko |  

  Jede Sekunde zählt
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von drei Stunden das Blutgerinn-

-

Druck, der durch die Blutung auf 

Schlaganfall – und dann?

-
che Folgen ein Schlaganfall ha-
ben wird – denn das hängt ganz 

-

reicht von kleinen Beeinträch-
tigungen hin bis zur vollstän-

-

schließt sich in der Regel eine 
Rehabilitation an, die dazu bei-
trägt, dass der Betroffene wieder 

 

-
dest teilweise die Funktion der 

der Fähigkeit, sich auf neue Si-

-

Risiko im Blick

    Schlaganfall- 
  Risiko online
testen

Die gemeinnützige Schlagan-
fall-Hilfe bietet im Internet 
wertvolle Hilfe für Betroffene 
und ihre Angehörigen.
Außerdem kann man dort
sein persönliches Schlagan-
fall-Risiko testen: 
www.schlaganfall-hilfe.de

-

-
-

zu sensationell wichtige 
Blut-

-

sein Schlaganfall-Risiko hal- 
 

ausreichend Bewegung und ge-

-

-
-
-

 

Blutdruck der wichtigste Risi-
-

„grauen Zellen“ werden es Ihnen 
 Julia Bidder

 
Bewegung hält die Blutfettwerte im Normbereich |  
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Ihr Geld

 
 

-
-
-

Tauschen oder erben?

-
-

leuten, entfällt in vielen Fällen 

-

-
erwerbsteuer ent- 
richten – außer 

-

-

Gebühren ohne Ende?

-

-
-

-
-

 Rechtsanwalt Christof Ankele

– auch Fachanwalt für Miet- 

und Wohnungseigentumsrecht

www.sunda-rechts-

anwaelte-bad-honnef.de

J  
 
 

 
-
-

äußert werden, und nennt den 

-
lichkeit, Steuern zu sparen, nur 

-

Grünes Licht vom Amt

-
-

denklichkeitsbescheinigung aus-

ist, beziehungsweise, wenn fest-

 

-
-
-

sprechenden Bauträgervertrag 

-

Steuern mit
Bodenhaftung

| 

Nuss-Spezialitäten

Hauptstraße 29 b • 53604 Bad Honnef
Tel. 0 22 24 - 1 87 98 30
www.geniesserpfade.de

Mo - Fr 10.00 - 18.30 Uhr • Sa 10.00 - 14.00 Uhr

Neue Spezialitäten
Walnuss
Walnuss-Öl 100 ml 2,50 €
Walnüsse, eingelegt Glas 8,90 €
Walnuss-Pesto mit Tomate Glas 6,50 €
Walnuss-Paste   Glas 5,50 €
Walnuss-Senf   Glas 3,50 €
Walnuss auf Brandy 33% V   100 ml 3,90 €
          
Haselnuss
Haselnuss-Öl 100 ml 3,95 €
Haselnuss-Balsamico 100 ml 2,70 €
Haselnuss-Sahne-Likör 100 ml 2,90 €
Haselnuss-Spirituose 40% V 100 ml 4,95 €
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Sponsor des Monats

Essen wie Gott in Frankreich

-

-

Speisekarte, die sich ausschließlich an 

-
-

Châteaubriand, Boeuf Bourguignon so-

-

-

-

-

-
€ pro Person an-

€ pro Person - bitte unbedingt vor-

-

-

-

-

--
€ pro PPerson anna -

€€ pproro PPerersoon - bibittttee ununbebedidingngngggt t vooooooorrrrr--

In diesem Sinne „Vive la Difference“ und Bon Appétit!
Hotel Krone
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Das können Sie dieses Mal gewinnen:

Ein Gutschein für ein Abendessen im Wert von € 60
im Rahmen der „Französischen Wochen“
in der Königswinterer „Krone“.

Von Zähnen und Zacken

Plaudereien aus dem Nähkästchen
Gesunde
 Raumluft

+ Vermietung
 Luftreiniger für
 Prävention +
 Schutzmaßnahmen

+ Neubauklima
 Überwachung

+ Experte
 Raumluftqualität

+ Raumluftmessungen

+ Staubschutzwände

+ Beratung

durchatmen

Burrel
Im Tannenwinkel 16
53639 Königswinter

Tel. 0173 - 7 89 30 58
www.burrel.de

-

W -
-

blick wohl nie vergessen – den 

hängt, desto schneller gart das 

Hunger hatte oder besonders in 

-
re Zähne tiefer legen und legte so 

 

„Zahn zulegte“? Dann half es nur, 

-
rauf zu hoffen, dass die zugeteilte 

-

-

-
-

auch von den ersten Flugzeugen 

-
-

Bleibt zu hoffen, dass Sie sich an 

Unerhört!

R
oder gesehen werden will, der 

-

noch lauter zu werden?

-

Dazu unsere Fragen:

Welche Redewendung

suchen wir?

Woher stammt sie?

? ?

?

Plaudereien

kästchen
aus dem

Näh-

Hier die Antwort auf

unsere beiden Fragen:

Welches Sprichwort

suchen wir? Die Redensart:

 „Einen Zahn zulegen“.

Welcher Vorgang stand

ursprünglich im Mittelpunkt?

Das Kochen auf einer mittel-

alterlichen Kochstelle. 

Über einen Warengutschein 

über € 100 im Hause 

LaRemise in Königswinter 

können sich freuen:

Tardis & Hans-Peter Jäger, 

Bad Honnef

Je einen “Kulturführer Dra-

chenfels” erhalten:

Maria Haaks, Königswinter 

Rudi Kühlem, Bad Honnef  

Doris Manroth, Windhagen 

Werner Vöth, Königswinter

Claudia Waibel, Bad Honnef

Den Gewinnern einen

herzlichen Glückwunsch! 
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Nach dem Guss wird die Form 
für den Krug gekühlt 
|  

 
Für gegossene Zinngeschirre 
sind Riefen Qualitätsmerk-
male. Diese deuten an, das der 
Gegenstand aus handwerk-
licher Produktion stammt 
|  

B -

-
-

waren äußerst praktisch, denn 
-
-
-

-

-

-

Blechdosen, wie wir sie etwa zur 
-

Reine Handarbeit

Während einst die Zinngießer 
-

fern reichlich vertreten waren, ist 
ihre Schar schon seit Jahrzehnten 
verschwindend gering gewor-

-
beitung von Zinngegenständen 

-

-

-
-

eine ganz erhebliche Hitze aus-

Schmucke Gefäße

Zinngeschirre und Zinngeräte die- 

-

-
schen kleine, kunstvoll verzierte 

Zu Besuch beim Zinngießer

-

-

-
derherstellung von Zinngeschir-

-
-
-

-
-

werker bei den traditionellen For-

-

-

Historisches Handwerk
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-

-

-

-

Liebe zum Detail

-

zu viel eingegossene Zinn ent-

Zinngießer an der Drehbank, wo 

spannt den Deckel genau in der 

 
 

-

-
-

-

                         Ingrid Liebschner

Traditioneller

Frühschoppen „Zur Traube“

Zünftig bayerisch-schwäbische Brotzeit

mit Leberkäs, hausgemachten schwäbischen

Maultaschen, Schweinshax‘n und frischem 

Apfelstrudel

am 2. Oktober 2016 um 11.00 Uhr

dazu kühles Bier und stimmungsvolle

Blasmusik mit der „Laimnauer Blasmusik-

kapelle“ vom Bodensee.

Reservierung erwünscht unter

Historisches Handwerk

     Gut zu wissen: 

Neues Zinn glänzt von Natur 
aus matt silbern. Im Lauf der 
Zeit entsteht eine typische 
Patina. Gebrauchsgegen-
stände aus Zinn spült man in 
warmem Wasser mit einem 
milden Spülmittel. Zinn ist 
ein weiches Metall – wer mit 
Spülschwämmchen oder Ähn-
lichem scheuert, verkratzt den 
Gegenstand. Mit klarem Was-
ser nachspülen und mit einem 
weichen Tuch abtrocknen. Für 

stark verschmutztes Zinn gibt 
es spezielle, nicht-scheuernde 
Metallputzmittel. Zinngerät, 
das nur zur Dekoration dient, 
muss nur abgestaubt werden. 
Vorsicht: Zinn hat einen 
recht niedrigen Schmelzpunkt 
und eignet sich nicht für die 
Verwendung auf Herdplatten, 
im Ofen oder auf offenen Feu-
erstellen. Wer sein Zinngerät 
länger in kalten oder feuchten 
Räumen aufbewahrt, muss 
mit „Zinnfraß“ rechnen, also 
Veränderungen in der Metall-
struktur. 
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                       Ingrid Liebschner

| 

 
Beim Gießen des Scharniers 
für den Deckel des Kruges 
|  

4.945,00 € Like


